Attivita Sportive Confederate
Comitato Regionale Lombardia

ASC Lombardia con la collaborazione tecnico/logistica di A.S.D. Amici del Judo e Bu Sen Lerici

organizza

II° TROFEO KO SEN JUDO
Domenica 23 febbraio 2025

PALAZZETTO COMUNALE DI SOLBIATE ARNO VIA V. VENETO 30 (VA)

Gara di LOTTA A TERRA DI JUDO riservata alle categorie ragazzi (11/14 anni compiuti), giovani
(15/17 anni compiuti), adulti e over 35 aperta a tutti gli atleti appartenenti a Enti o Federazioni in regola con
la propria assicurazione (da esibire all'iscrizione).

QUOTA DI PARTECIPAZIONE:

EURO 20, EURO 12 con BUDO PASS ADIJ 2025
da versare in sede di gara in contanti o tramite bonifico intestato ad ASD Amici del Judo (BPER BANCA):

IBAN IT 41 K 05387 50540 000042385343
Qualora I’atleta iscritto non si presenti alla gara sara comunque richiesta la quota di partecipazione.

“RAGAZZI ritrovo ore 8:30

DUE DIVISIONI PER CINTURA: BIANCA, GIALLA, ARANCIO E VERDE, BLU, MARRONE

CATEGORIE DI PESO MASCHILI: 35/42/50/58/65/73/81/+81 Kg
CATEGORIE DI PESO FEMMINILI: 36 /46 / 56 / +56 Kg

“GIOVANI., ADULTI E OVER 35 controllo peso ore 9:30
DUE DIVISIONI PER CINTURA: GIALLA, ARANCIO, VERDE E BLU, MARRONE, NERA
CATEGORIE DI PESO “GIOVANI” MASCHILI: 60/66/73/81/90/+90 Kg

CATEGORIE DI PESO “GIOVANI E ADULTE” FEMMINILI: 55/65/75/+75 Kg
CATEGORIE DI PESO “ADULTI” MASCHILI: 65/75/85/+85Kg

In caso di numero insufficiente potranno essere modificate le categorie di peso e grado.
ISCRIZIONI

Da inviare entro le ore 24 di GIOVEDI’ 20 FEBBRAIO utilizzando esclusivamente il GOOGLE FORM
cliccando sulla seguente scritta: MODULQO ISCRIZIONE Il TROFEO KO SEN

Per informazioni: 335 7280519 /333 3529270
Si ricorda che la manifestazione ha carattere puramente educativo, si raccomanda quindi a tutti di mantenere
durante tutta la gara un comportamento consono a perseguire tali finalita.

Regolamento di gara reperibile su Www.amicideljudo.net/tgare
L'organizzazione declina ogni responsabilita in caso di infortunio o incidente all'interno della struttura.
Chi partecipera al Trofeo Ko Sen Judo e al Trofeo di lotta a terra citta di Lerici (andando a podio in
entrambe le manifestazioni) ricevera in omaggio il libro “METODO DI JUDO”.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSftJNamRMhObMzjqriTPKORe79pDIEl6zCU9hFFpiWM6F14Lw/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0

